
 

সুরক্ষিত জীবনের প্রক্ষতশ্রুক্ষত 

আস্থা লাইফ ইনস্যুরেন্স ক াম্পানী  

এস ক  এস টাওয়াে কলরেল ১২,           পুনর্ বহাল   বর্রেষ কেনী প্রত্ুাহাে 

৭ বে আই বি কোড, মহাখালী,ঢা া-১২০৬        প্ল্ুান িবের্ত্ বন               বর্মাে অং  িবের্ত্ বন 

                                                      অবত্বেক্ত স্যবর্ধা সংযুবক্ত বর্স্তাবেত্ আরর্দন ও স্বাস্থু সংক্রান্ত ক াষণা 

িবলবস নম্বে………………………………… বপ্রবময়াম প্ররদয় ত্াবেখ…………………………………… োখা ………………………………………… 

প্রথম অংে-বর্মাগ্রবহত্া দ্বাো প্ররদয় প্ররেে উওে  

 

১. নাম জন্ম ত্াবেখ উচ্চত্া  ওজন 

বর্মাকৃত্ ব্যাবক্ত     

বর্মাগ্রবহত্া     

স্বামী/স্ত্রী     

বনে বেেীরলে ত্াবল া     

     

     

 

২।  বর্মাগ্রবহত্াে র্ত্ বমান কিো………………………………………খ, স্বামী/স্ত্রীে কিো…………………………………………………… 

গ। কিোগত্ দাবয়রে যথাযথ বর্র্েণ………………………………………………………………………………………………………………. 

 । বনরয়াগ ত্ বাে নাম ও ঠি ানা………………………………………………………………………………………………………………………… 

৩।  । বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ধূমিায়ী হরল ত্াে প্রুত্াবহ /সাপ্তাবহ  অুালর াহল কসর্রনে মাত্রা………………………………………………………………. 

৪। বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্তে ব  বনম্নবলবখত্  াজগুরলাে সরে র্ত্ বমান ক ান সংবিষ্টত্া আরে অথর্া েবর্ষ্যরত্ সংবিষ্টত্া থা াে সম্ভার্না আরে?? 

 । কসনা   (র্ত্ বমারন সংবিষ্টত্া  আরে  নাই)  (েবর্ষ্যরত্ সংবিষ্টত্াে সম্ভার্না              আরে  নাই ) 

খ।কনৌর্াবহবন   (র্ত্ বমারন সংবিষ্টত্া  আরে  নাই)  (েবর্ষ্যরত্ সংবিষ্টত্াে সম্ভার্না              আরে নাই ) 

গ। বর্মান চালনা   (র্ত্ বমারন সংবিষ্টত্া  আরে  নাই)  (েবর্ষ্যরত্ সংবিষ্টত্াে সম্ভার্না              আরে  নাই ) 

৫।  । বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ব  ক ান বর্মা ক্ররয়ে জন্য আরলাচনা  রেরেন র্া ক্ররয়ে বচন্তা  েরেন?                হ্যা  না 

খ। বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ব  বর্মাে  ায ব াবেত্াে ত্াবেখ হরত্ আনুষ্ঠাবন /অনানুষ্ঠাবন োরর্ আস্থালাইফ র্া অন্য ক ান বর্মা ক াম্পানীরত্ নতুন ক ান বর্মা র্া িবে ল্প িবের্ত্ বন 

র্া পুনর্ বহারলে আরর্দন  রেরেন,যা ক াম্পানী  তৃ  প্রত্ুাখান,প্রুত্াহাে/িবের্ত্ বন র্া বর্রেষ কেনীভুক্ত ( কেট এ িবের্ত্ বন  ো হরয়রে)?  হ্যা  না। 

৬. ।বর্মাে  ায ব াবেত্াে ত্াবেরখে িে বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাক্তে িবের্ারে ব  মৃতুু  রটরে?  

উওে হ্যা হরল , মৃতুু ব্যাবক্তে সরে সম্প ব, র্য়স ও মৃতুুে  ােণ উরেখ  রুন ……………………………………………………… 

৭. বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ব  উিবেবেবখত্ বপ্রবময়াম প্ররদয় ত্াবেখ হরত্ –        

 . অস্যস্থ র্া আহত্ হরয়রেন(উত্তে হ্যা হরল, বনরম্ন ত্াবেখসহ বর্স্তাবেত্ র্ন বণা  রুন )     হ্যা  না। 

খ. োেীবে  র্া মানুবস  অর্স্থাে জন্য  াে বচব ৎসা র্া িোমে ব গ্রহন  রেরেন ? (উত্তে হ্যা হরল, বনরম্ন বর্স্তাবেত্ র্ন বণা  রুন )  হ্যা  না। 

গ. ক ান হাসঅিাত্াল র্া অন্য বচব ত্সালয় এ কসর্া বনরয়রেন? (উত্তে হ্যা হরল, বনরম্ন বর্স্তাবেত্ র্ন বণা  রুন )   হ্যা  না। 

৮. শুধুমাত্র নােীরদে জন্য প্ররযাজুঃ আিবন ব  র্ত্ বামারন অন্তঃসত্ত্বা? (উত্তে হ্যা হরল,  ত্ মাস যার্ৎ )    হ্যা  না। 

৯. বর্মাকৃত্ স ল ব্যাবক্ত ব  র্ত্ বমারন স্যস্থ আরেন? (উত্তে না হরল, বনরম্ন বর্স্তাবেত্ র্ন বণা  রুন )    হ্যা  না। 

১০. বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ব  ক ান বচব ৎসা র্া বচব ৎসা বর্ষয়  িোমর্ে গ্রহন  েরত্ ইচ্ছু  র্া ক ান কমবডর ল িেীক্ষা  রেরেন?  হ্যা  না। 

১১. আস্থালাইফ সহ অন্যান্য বর্মা প্রবত্ষ্ঠারনে সকে থা া স ল িবলবসে বর্র্েণঃ  

িবলবস নাম্বাে প্রবত্ষ্ঠান  বর্মাে অং  সম্পূে  বর্মা চুবক্তসমূহ 

    

১২. এইডস (Acquired Immune Deficiency Syndrome) সংক্রান্তঃ ( ক ান উপ্তত্ে হ্যা হরল বর্স্তাবেত্ র্ন বণা  রুন )  

 . আিবন র্া বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্ত ব  এইডস সংক্রান্ত অর্স্থা র্া কযৌনর্াবহত্ ক ান কোগ সম্পব বত্ ক ান বচব ৎসা র্া বচব ৎসা বর্ষয়  ক ান িোমে ব গ্রহন  রেেন ?  হ্যা    না 

খ. আিবন র্া বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্তর  ব  ক উ র্রলরেন কয ত্াে এইডস র্া এইডস সংক্রান্ত সমস্যা েরয়রে?    হ্যা       না 

গ. আিবন বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্তর  ব  ক উ র্রলরেন কয ত্াে েরক্ত এইডস োইোরসে এবির্বডে প্রমাণ িাওয়া কগরে?   হ্যা       না 

 . আিবন র্া বর্মাকৃত্ ক ান ব্যাবক্তে ব  বনরম্ন র্বণ বত্ ক ান োেীবে  অর্স্থা বর্দ্যমান, যা অজ্ঞ্ুাত্ঃ অর্সাদ,ওজন হ্রাস,ডায়বেয়া,লবস াগ্রবিে বৃবি অথর্া অস্বাোবর্  ে  ক্ষত্ ?  

   হ্যা       না 
উিরেে ক ান প্ররেে উত্তে হ্যা হরল, প্ররেে নম্বেসহ কমবডর ল িবেক্ষাে ফল,ত্াবেখ,স্থবত্ াল,আরোগ্য লারেে অর্স্থা ও পূন ব ফলসহ বচব ৎসর ে নাম, ঠি ানা, বচব ৎসা ব্যার্স্থা 

ও প্ররয়াজনীয় স ল র্ন বণা বদন………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

আবম ক াষনা  েবে কয, উিরেে প্রবত্টি জর্ার্ পূণ বাে ও সত্ু এর্ং উিরোক্ত ক াষনার  বর্মা পুনর্ বহাল, িবের্ত্ বন,র্া ইস্যুে বেবত্ত বহরসরর্ গ্রহন  েরত্ সম্মত্ আবে । আবম সম্মত্ 

আবে কয, শুধুমাত্র বর্মাে বর্িেীরত্ র্র য়া বপ্রবময়াম র্া অন্য ক ান কিরমি বদরলই বর্মাটি পুনর্ বহাল হরর্ না , যবদ না এর্ং যত্ক্ষন না এই আরদেিত্রটি ক াম্পাবন  তৃ  

অনুরমাবদত্ হয় । আবম আরো অর্গত্ কয, বর্মাটি পুনর্ বহারল হরল, এই বর্মারত্ অন্য ক ান বর্ধান থা া সরত্ত্বও ত্াে অখন্ডনীয়ত্া ( Incontestability ) র্া আত্মবর্নাে 

(Self-destruction) সংক্রান্ত বর্ধানগুরলা বর্মাটিে পুনর্ বহারলে ত্াবেখ কথর  দুই র্েরেে জন্য নতুন  রে  ায ব ে হরর্ ।  

 

স্বাক্ষরেে স্থান…………………… ত্াবেখ………………………………………২০২ 

  (েহে)    (বদন)  (মাস)    আরর্দন ােীে পুন ব নাম ও স্বাক্ষে 

                                                                                                                                      কফান/কমার্াইল………………… 

বফনাবন্সয়াল অুারসাবসরয়টে পূণ ব নাম ,স্বাক্ষে ও ক াড 

েবেরদে ত্াবেখ…………………… 

টা াে িবেমান…………………… 



 

সুরক্ষিত জীবনের প্রক্ষতশ্রুক্ষত 

বদ্ববত্য় অংেঃরমবডর ল িেীক্ষা 

লক্ষনীয়ঃ অনুগ্রহ  রে বর্মাকৃত্  ব্যাবক্তে িবেচয় বনবিত্  রুন 

িবেবচবত্ে ধেন ………………………………নম্বে…………………………. বর্মাকৃত্ ব্যাবক্তে স্বাক্ষে ………………………………………….. 
১। )আিবন  ত্বদন যার্ৎ বর্মাকৃত্ ব্যাবক্তর  কচরনন...................... খ) আিনাে ব  আত্মীয়?....................গ) জাবত্……………………… 

২। ) উচ্চত্া……….ফুট……।ইবি গ)আিবন ব  ত্াে ওজন বনরয়রেন?   হ্যা না  ) িবেবধ  বুর ে মাি স্বাোবর্ ………………ইবি 

খ) ওজন……….. িাউন্ড/ক বজ       আিবন ব  ত্াে মাি বনরয়রেন  হ্যা না             শুধুমাত্র বুর ে মাি সম্প্রসাবেত্ …………ইবি 

                                                                                                                                        পুরুরষে কক্ষরত্র     কিট (নাবে র্োর্ে) ……………… ইবি 

স্বাক্ষরেে স্থান ……………………………………………….  

ত্াবেখ……………/…………………………/…………                                  কমবডর ল িেীক্ষর ে স্বাক্ষে,বসল ও আই.বড নং  

শুধুমাত্র কহড অবফরসে ব্যার্হারেে জন্য 

আন্ডােোইটিং বডিারমবরি কপ্রেণ  ো হল 

আন্দােোইটিং মত্ামত্: 

বর্মাকৃত্/বর্মা াবেে কমবডর ল ও ইউবেনালাইবসস বেরিাট ব প্ররয়াজন   অনুরমাবদত্    স্থবগত্    প্রত্ুাখ্যাত্     স্বামী/বিত্া/মাত্াে িবলবস আরগ পুনর্ বহাল  েরত্ 

হরর্  

(এন.এম.বি-০/ াোরেজ/র্য়স/কেইম এে  ােরণ) 

অবত্বেক্ত মত্ামত্:  নতুন বস.এস.বস ১৯কজ/বস.এস.বস ২০ ফম ব জমা বদন    অন্যান্য 

       

আন্ডােোইটারেে স্বাক্ষে          আন্ডােোইটারেে স্বাক্ষে 

৩.আিনাে অনুসন্ধান র্া ডাক্তাবে িেীক্ষায় মবস্তষ্ক,বু ,িবেিা ,কযৌন,মুত্রােয় 

 ােবডওেস্কুলাে,যকৃৎ,গ্রবি ও স্নায়বর্  ক ান র্ত্ বমান,র্া পুেরনা অস্যস্থত্া 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 প্র াে  রে ব ? ( প্ররয়াজরন বর্র্েণ বদন)                                                             হ্যা     না                                               
৪. ) বর্মাকৃত্ ব্যাবক্তর  কদরখ ব  অস্যস্থ মরন হয় 

   খ) ত্ার  ব  উরেবখত্ র্য়রসে কচরয় কর্বে র্য়বস মরন হয়? ক ন?  

   গ) বত্বন ব  কচারখ কদখরত্ অথর্া  ারন শুনরত্ অস্যবর্ধা কর্াধ  রেন? 

     )ত্াে ব  বিউবিলাবে(Pi upi l ary) ও প্যারটলাে ( Pat el l ar) বেরেক্স অস্বাোবর্ ? 

   ঙ) ত্াে বর্ লােত্া র্া অন্য ক ান োেীবে  সমস্যা েরয়রে ? 

   চ)ত্াে ব   খরনা বসবফবলরসে জন্য কসরোলবজ াল(serol ogi cal ) 
      কটস্ট  োরনা হরয়রে?( ােণ,ত্াবেখ,ও ফল বলবির্ি  রুন) 

   ে) ত্াে উদরে ব  কেবের াসটিস( Veri cost es) র্া হাবন বয়া েরয়রে? 

        (স্থান বচবিত্  রুণ ও বর্বর্েণ বদন)  

   জ) আিনাে জানা মরত্ ত্াে চাবেবত্র  অেুসগত্ র্া ননবত্  এমন   

ক ান নর্বেষ্ট আরে ব  না , যা বর্মা ঝুব ে উিে কনবত্র্াচ  প্রোর্ কফলরত্ িারে? 

 
 

বর্োরম *ব্যায়ারমে িে ৫ বমবনট িে 

   
৫.হৃদস্পন্দন( প্রবত্ বমবনট) 

 
                     
                                                         *(বর্োম কথর  ২৫ স্পন্দন কর্বে) 

 
বসস্টবল  ডায়াস্টবল  ( ৫ম ির্ ব) 

  

েক্তচাি  

 
 

৭. আট বাবেওরেেবসস (Arteriosclerosis) র্া এবনউবেজম (Aneurysm)   
    এে লক্ষন বর্দ্যমান ব  না                                       হ্যা         না 
৮. হাট ব মােমাে েরয়রে?...................................(বর্স্তাবেত্ বর্বর্েণ বদন) 
হাইিােট্রবফ(hypert rophy)েরয়রে?..................................(বর্স্তাবেত্ বর্র্েন বদন) 

৯. ) ইউবেনালাইবসস 

কস্পবসবফ  গ্রুাবেটি  ে বো এলবুবমন 

   
খ) আিবন ব  ইউবেরনে নমুনাে বর্শ্বাসরযাগ্যত্া সম্পর ব সন্তুষ্ট?...................................................... 

১০। কমবডর ল িবেক্ষর ে নাম ও ঠি ানা 

 
 
………………………………………………………………………… 
 
 
 
……………………………………………………………………… 


